
v 
 

KATA  PENGANTAR 

 

Puji  dan  syukur  kehadirat  Allah  SWT  yang  telah  memberikan  rahmat-Nya  

serta  hidayah-Nya  sehingga  penulis  dapat  menyelesaikan  skripsi  yang  berjudul  

“Hubungan  Antara Tingkat  Stres  dengan Gangguan Siklus  Mesntruasi  Pada  

Remaja  Putri Kelas  XI Di  SMA  115  Jakarta  Utara”  yang  diajukan  untuk  

memenuhi  salah  satu  syarat  untuk  menyelesaikan  pendidikan  strata  Satu  

Keperawatan  di  Universitas  Esa  Unggul. Keberhasilan  dari  penyusunan  skripsi  

ini  tidak  luput  dari  bantuan  bimbingan  dan  dorongan  dari  semua  pihak. Oleh  

karena  itu, penulis  ingin  mengucapkan  terima  kasih  kepada  semua  pihak  yang  

telah  membantu  terselesaikan skripsi  ini, baik  secara  langsung  maupun  tidak  

langsung  antara  lain  : 

 

1. Bapak  H.  Idrus  Jus’at,  PhD  selaku  Dekan  Fakultas  Ilmu-Ilmu  Kesehatan. 

2. Ibu  Mira  Asmirajanti, S.Kp, .M.Kep  selaku  ketua  program  studi  Ilmu  

Keperawatan. 

3. Ibu  Satria  Gobel, S.Kp, M.Kep,Sp.Kom  selaku  dosen  pembimbing  yang  telah  

dengan  sabar  memberikan  bimbingannya  serta  arahan  dalam  menyelesaikan  

proposal  skripsi  ini. 

4. Ibu  Widaningsih, S.Kp, M.Kep  selaku  dosen  dan  staf  keperawatan. 

5. Ibu  Yayah  Karyanah, S. Sos,  MM  selaku  dosen  pembimbing  akademik  yang  

telah  dengan  sabar  memberikan  pengarahan. 

6. Bapak Lucky Dwiantoro, SKp., M. Kep, selaku  penguji  I  yang telah memberikan saran  

dan  masukannya  dalam  skripsi  ini. 
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7.  Ibu Ns. Yanti Riyantini, SKp., MKep, Sp. Kep.An , selaku penguji II yang  telah  

memberikan  saran  dan  masukannya dalam skripsi ini.                     

8. Seluruh  dosen  Universitas  Esa  Unggul  Jurusan  Keperawatan  yang  telah  

memberikan  ilmunya  dan  bimbingan  selama  menjalani  perkuliahan. 

9. Kepada  kedua  orang  tua, untuk  ibunda  tercinta  yang  telah  memberikan  do’a, 

dukungan  serta  kasih  sayangnya  dan  bapak  yang  selalu  memberikan  

semangat  serta  dukungan   moril  dan  materil. 

10. Kepada  sahabat  tersayang  Nor  Intan, Ka  Lita, Justiani  dan  Nurul  Suci  yang  

telah  memberikan  support  dan  semangat. 

11. Kepada  Hanna  Yusuf  Ariandy  yang  telah  memberikan  dukungan  dan  

menjadi  penyemangat  dalam  penyusunan  skripsi ini. 

12. Seluruh  teman-teman  angkatan  2009  Jurusan  Ilmu  Keperawatan  yang  telah  

memberikan  semangat.  

13. Pihak-pihak  lain  yang  tidak  dapat  di  sebutkan  satu-persatu  dalam  

kesempatan  ini. 

 

Penulis  menyadari  bahwa  penyusunan  skripsi  ini  masih  banyak  terdapat  

kekurangan, karena  itu  dengan  kerendahan  hati  penulis  mengharapkan  masukan  

dan  saran  juga  kritik  yang  positif. Semoga  proposal  dapat  dilanjutkan  utuk  

dilakukan  penelitian. 

 

             Jakarta, 7 Maret  2013 

 

     

      Penulis 


